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一、 健檢專案檢查項目： 

  

方案一 方案二 方案三 方案四 方案五

基礎

呵護檢查

舒活

無痛鏡檢

尊爵

影像檢查

愛護

心臟檢查

高階

心臟檢查

1 體格檢查 身高、體重、脈搏、血壓、身體質量數(BMI)等 ● ● ● ●

2 血液常規檢查 紅血球、白血球、血小板、血紅素、血球容積、白血球分類等 ● ● ● ●

3 肝功能檢驗

白蛋白、總蛋白質、總膽紅素、白蛋白/球蛋白比、麩胺草酸轉

胺酵素(AST/GOT) 、丙胺酮酸轉胺酵素(ALT/GPT) 、鹼性磷酸酵

素、γ麩胺酸轉移酵素(γ-GT)、直接膽紅素

● ● ● ●

尿素氮 ● ● ● ●

肌酸酐 ● ● ● ● ●

5 新陳代謝檢查
總膽固醇、三酸甘油脂、高/低密度脂蛋白、心臟病危險因子、

飯前血糖、促甲狀腺素、尿酸、醣化血色素
● ● ● ●

鈉、鉀 ● ● ● ●

7 尿液常規檢驗 酸鹼度、比重、尿糖、尿蛋白、白血球、尿潛血等 ● ● ● ●

8 糞便常規檢驗 糞潛血、寄生蟲檢查等 ● ● ● ●

9 維生素檢驗 維生素D3 ● ● ● ●

10 心臟檢查 靜態心電圖檢查 ● ● ● ●

胸部及腹部X光檢查 ● ● ● ●

胃鏡：食道、胃、十二指腸前端

腸鏡：直腸、乙狀結腸、降結腸、橫結腸、升結腸

13 腹部超音波 腹部(肝、膽、胰、脾)超音波檢查 ● ● ● ●

視力與色盲檢查 ● ● ● ●

眼壓、眼底鏡等及眼科專科醫師會診 ● ● ● ●

鼻咽內視鏡檢查 ●

耳鼻喉科專科醫師會診 ●

16 內科理學檢查 理學檢查 ● ● ● ●

婦產科專科醫師會診及子宮頸抹片檢查 ● ● ● ●

人類乳突病毒檢驗 ● ● ● ●

18 骨質密度檢測 藉由X光式骨質密度攝影評估骨質疏鬆及骨折危險程度 ● ● ● ●

19 癌症標誌檢查 癌抗原125、癌抗原15-3 ● ●

乳房超音波 檢查有無乳房纖維瘤、乳房囊腫、乳癌等

21 婦科超音波 檢查子宮、卵巢有無腫瘤及其他異常變化 ● ● ● ●

22 頸動脈超音波
藉由超音波檢查頸動脈是否有動脈硬化斑塊、導致血管狹窄、

阻塞等結構異常及血流狀態
●

23 心臟超音波 評估心臟及大血管構造，同時測量心臟血流速度 ●

24 甲狀腺超音波 檢查甲狀腺是否有結節、囊腫或腫瘤等變化 ● ● ●

25 腎臟超音波 檢查腎臟有無結石、水腫、贅瘤或多囊腎等 ● ● ●

26
心臟冠狀動脈鈣

化分析

提供冠狀動脈鈣化分析

*提供紙本報告，無醫師解說

27
低劑量肺部

電腦斷層掃描

提供完整3D高解析度，可診斷肺癌、縱隔腔腫瘤及肺部疾病等

28
腦部磁振造影

無顯影劑

對腦部病變偵測及與周圍重要組織檢查

*提供紙本報告，無醫師解說

29
全脊椎磁振造影

無顯影劑

對頸椎、胸椎、腰椎等三部位病變偵測及與周圍重要組織檢查

*提供紙本報告，無醫師解說

30
640切心臟血管

電腦斷層攝影

經由靜脈注射顯影劑後，利用多層切面電腦斷層進行攝影，經

電腦重組影像，提供冠狀動脈鈣化分析及血管攝影，提早發現

心血管問題，預防心臟冠狀疾病的發生

*檢查後一週回診聽取心臟科解說報告。

● ●

31 專業營養指導 營養師專業飲食指導 ● ● ● ●

32 綜合報告解說 主治醫師綜合報告解說及建議 ● ● ● ●

提供精緻養生早餐 ● ● ● ● ●

提供精緻養生午餐 ● ● ● ●

週一~五週一~五

       20,000

週一~五

●

       32,900

●

       39,900

●

(四選二)

       23,900

週一~六

檢　　查　　內　　容

●

專 案 檢 查 時 段

專 案 檢 查 收 費        15,000

週一~六

33

檢查項目

電解質檢驗

餐飲服務

14

項

次

6

11 X光檢查

15

眼科會診

耳鼻喉科會診

無痛胃腸鏡檢

腎功能檢驗4

17

20

●

●

12

婦科會診
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二、健檢專案專屬優惠： 
(1) 專案預約期間自即日起至 2024 年 5 月底止，6月底前完成檢查。 

(2) 若選用本健檢中心加選項目享定價 9折特約優惠。 

(3) 以上收費係專案檢查費用，如胃腸鏡檢查中需做切片化驗或瘜肉切除，經受檢貴賓同

意處置後，瘜肉切除及切片化驗費另計，若符合健保規定執行項目則依健保規定辦

理。 

(4) 繳費方式可選擇現場付現或刷 VISA、MASTER 信用卡。 

 

三、長庚健檢中心建議加選檢查項目： 
檢查項目 檢查內容及臨床意義 定價(元) 

新癌症標誌檢查 

胎兒蛋白、癌胚抗原、癌抗原 19-9、鱗狀上皮細胞癌抗原、EB 病毒
囊鞘免疫球蛋白 A、細胞角質蛋白片段 21-1、前列腺特殊抗原(男)、

癌抗原 15-3(女)、癌抗原 125(女)。 

男：2,300

女：2,500 

毒物重金屬 

尿液篩檢 

透過尿液篩檢瞭解人體內重金屬是否過量，檢查項目包含 Cu 銅、
Zn 鋅、Mn 錳、Ni 鎳、Pb 鉛、Cd 鎘、As 砷、Hg 汞、Sb 銻、Te 鍗、
Bi 鉍、Tl 鉈等 12 項。本篩檢須禁食海產類(如魚、蝦、蟹、海帶、
昆布等)食物 7 天，女性月經期間請勿採檢。 

3,000 

碳 13 幽門螺旋 

桿菌呼氣檢驗 

使用碳 13 尿素為試劑，不具侵入性且無任何放射性，透過呼氣檢
查，了解有無幽螺旋桿菌感染。 

1,300 

幽門螺旋桿菌 

檢驗(CLO test) 

執行胃鏡檢查時夾取部分組織，利用尿素脢迅速檢驗有無幽門螺旋

桿菌存在。*備註：金額可能會根據耗材價格的變動而變化，並以現場系統

帶入的統計金額為主。 

850 

耳鼻喉科會診及 

鼻咽內視鏡檢查 

由耳鼻喉科專科醫師會診瞭解耳鼻喉相關疾病並透過白光及窄頻光
鼻咽喉軟式內視鏡(NBI)檢查鼻咽部、下咽部及喉部，可篩檢黏膜早

期癌症病變。 

1,829 

腎臟超音波 檢查腎臟有無結石、水腫、贅瘤或多囊腎等。 1,000 

婦女荷爾蒙檢驗 
濾泡刺激素(FSH)、雌激素(E2)、黃體素(LH)等，瞭解女性荷爾蒙數
值，作為更年期評估。 

900 

頸動脈超音波 

藉由超音波檢查頸動脈是否有動脈硬化斑塊、導致血管狹窄、阻塞
等結構異常及血流狀態。適用於高血脂、冠狀動脈疾病、高血壓和
糖尿病等疾病者，可作為評估腦中風的指標。 

3,000 

心臟超音波 
藉由超音波評估心臟及大血管構造，同時測量心臟血流速度，是心
血管篩檢重要檢查。 

4,100 

低劑量肺部 

電腦斷層掃描 
提供完整 3D 高解析度，可診斷肺癌、縱隔腔腫瘤及肺部疾病等。 7,000 

乳房攝影 
檢查有無乳房纖維瘤、乳房囊腫、乳癌等(建議 45 歲以上，經期結

束後 2-3 天安排較佳)。 
1,600 

婦科超音波 檢查子宮、卵巢有無腫瘤及其他異常變化。 1,000 

乳房超音波 
檢查有無乳房纖維瘤、乳房囊腫、乳癌等(建議 45 歲以下，經期結
束後 2-3 天安排較佳)。 

1,500 

新柏氏 

子宮頸抹片 
了解子宮頸細胞有無發炎或異常變化。 1,000 
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檢查項目 檢查內容及臨床意義 定價(元) 

人類乳突病毒 檢驗子宮頸有無人類乳突病毒存在，此病毒與子宮頸癌有密切關係。 1,150 

甲狀腺超音波 檢查甲狀腺是否有結節、囊腫或腫瘤等變化。 1,000 

動脈硬化檢測 
評估動脈血管周邊疾病嚴重度，判斷血管壁硬化的程度，對高血脂、
冠狀動脈疾病、高血壓和糖尿病等疾病檢測是重要指標。 

1,200 

自律神經及身心
壓力功能評估* 

透過與心理師晤談，整合心理測驗與自律神經檢查結果，提供健康
壓力因應方法。 4,000 

640 切心臟血管 

電腦斷層* 

經由靜脈注射顯影劑後，利用多層切面電腦斷層進行攝影，經電腦
重組影像，提供冠狀動脈鈣化分析及血管攝影，提早發現心血管問
題，預防心臟冠狀疾病的發生。 

23,000 

磁振造影檢查
(MRI)* 

對病變偵測及與周圍重要組織間的關係非常清楚，檢查部位分為：
(1)腦部 (2)腹部 (3)骨盆腔 (4)全脊椎，包含頸椎、胸椎、腰椎等三
個部位 (5)乳房(必須注射顯影劑)。 

無顯影劑：
8,450 

有顯影劑：
15,000 

正子斷層攝影
(PET)* 

利用正子同位素氟-18(氟化葡萄糖)，靜脈注射入人體，再以正子斷
層攝影測定體內分布狀況，掃描代謝旺盛的細胞。 

適用於 1.癌症(大腸癌、直腸癌、食道癌、頭頸部腫瘤、原發性肺癌、
淋巴癌、黑色素癌、乳癌、甲狀腺癌、子宮頸癌)之分期評估、治療
及懷疑復發或再分期。2.非腫瘤部分如存活心肌偵測、癲癇病灶術
前評估。 

36,561 

註 1：上列加選項目「*」僅能安排週一至週五檢查，其餘項目週一至週六皆可加選檢查。 

註 2：各項目、收費與服務流程若有變動依現場公告為準。 

 

四、其他注意事項 

(一)洽詢方式： 
電話：(07)731-7123 轉 6086、6087、6089 

傳真：(07)732-1663 

E-mail: health.ks@cgmh.org.tw 

 

(二)報到時間、地點： 

高雄長庚紀念醫院 兒童大樓 13 樓 

地址：833 高雄市鳥松區大埤路 123 號 

報到時間：健檢當日早上 7:00 
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(三)注意事項： 
1. 健檢貴賓資料（姓名、出生日期、身份字號、電話）請於三週前通知本中心。 

2. 檢查當日請攜帶身份證及健保卡，上午 7 點準時報到。 

3. 請您於前一日晚上 7 點起禁食，12 點後禁水。 

4. 選無痛鏡檢者，本中心於檢查前一週將以掛號方式寄送相關檢查單張、清腸劑及檢體盒，倘

於檢查前四日尚未收到，煩請撥冗致電本中心。請您依照無痛胃腸鏡檢查需知，配合前三日

低渣飲食，前一日採清流質飲食，並依照指示服用清腸瀉劑。檢查當日請勿自行開車或騎車。 

5. 若三個月內曾進行手術、高血壓、糖尿病、心臟病、青光眼、氣喘、藥物過敏、凝血異常、

肝硬化或腎衰竭等疾病，或服用抗凝血劑、抗血小板藥物如阿斯匹靈(aspirin)、保栓通

(clopidogrel)、百無凝(ticagrelor)、可邁丁(warfarin)、拜瑞妥(rivaroxaban)、艾必克凝(apixaban)、

普栓達(dabigatran)、普達錠(cilostazol)、銀杏、紅花、紅麴、納豆或深海魚油等相關藥物請

務必事先告知。(服用抗凝血藥物或活血之保健藥品者，檢查前請心臟科醫師評估是否可停

藥及停藥日數，未經足夠停藥時間不宜接受胃腸鏡切片。) 

6. 若有服用高血壓、糖尿病、心臟病、氣喘、抗癲癇等藥物，檢查前一日請繼續服用。檢查當

日，降血壓藥物請在家中服用，喝少量開水(< 50 c.c.)，並攜帶其他藥物至健檢中心，於完成

空腹檢查後服用，另可供醫師參考。 

7. 為避免影響檢查評估，檢查當日請勿身著貴重物品(項鍊、戒子、首飾)、隱形眼鏡、束褲、

指甲油或化妝等。 

8. 女性若適逢生理週期、懷疑或確定懷孕者，請延期做健康檢查。若加選子宮頸抹片檢查者，

檢查前一天暫勿行房、陰道沖洗或放置陰道塞劑，避免影響檢查結果。如加選乳房超音波或

乳房攝影者，請安排生理期後一星期檢查。 

9. 配戴隱形眼鏡者，請攜帶原眼鏡以利眼科檢查。 

10. 檢查前一天可自行留取糞便檢體，約五元硬幣大小，室溫存放，於檢查當日帶來。 

11. 餐飲若有素食需求者，請於預約時告知服務人員，我們將特別為您準備。 

12. 如欲改期或取消，請您於檢查前一週連絡健檢中心，我們將為您服務。 

13. 請於檢查日前確認檢查及加選項目，以利安排檢查時間，現場臨時加選檢查者，如遇額滿無

法順利安排檢查時，敬請見諒。 

  

(四)交通： 

1. 自行開車：國道 1 號(中山高)南下於九如交流道下或北上於中正交流道下往澄清湖方向至澄

清路左轉，行經正修科技大學後右轉，再行駛約 1~2 分鐘即可到達。汽車可停放於兒童醫院

地下室，請攜帶停車單至健檢櫃檯蓋章，當日免繳停車費。 

2. 搭乘火車：高雄火車站搭乘計程車約 300 元，或轉搭 60 路公車或紅 30 路公車。  

3. 搭乘高鐵：高鐵左營站搭乘計程車約 250 元，或轉搭捷運至高雄站接 60 路公車或紅 30 路公

車。 

4. 高雄長庚紀念醫院導引圖請參閱下頁。 
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